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1

De la felicidad de los esclavos

El MG amarillo limén derrapa. La joven al volante lo de-
tiene con cierta temeridad, se baja y descubre que la rue-
da delantera izquierda esta pinchada. Sin perder un ins-
tante, adopta las medidas oportunas para repararla: dirige
su mirada hacia los coches que pasan, como si esperara a
alguien. Ante esta sefal internacionalmente estandariza-
da de indefension femenina —mujer débil defraudada
por la tecnologia masculina—, no tarda en detenerse una
furgoneta. De un simple vistazo, el conductor detecta el
problema. Con un tono tranquilizador, le dice: «Esto lo
arreglamos en un momento» y, mostrando su propia de-
terminacion, le pide a la mujer el gato. No le pregunta si
ella misma puede cambiar la rueda, ¢para qué?, ya sabe
que no puede (ella tendra unos treinta anos, viste a la
moda y va maquillada). Como no encuentra el gato, él va
a por el suyo y, de paso, trae consigo el resto de sus herra-
mientas. Cinco minutos mas tarde, la nueva rueda ya esta
montada y la pinchada a buen recaudo en su lugar corres-
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pondiente. Tiene las manos manchadas de grasa. La mujer
le ofrece un panuelo bordado que él rechaza con educa-
cion. Siempre guarda un trapo viejo en su caja de herra-
mientas para estas ocasiones. La mujer le da las gracias
con efusividad y se disculpa por su «tipica impericia fe-
menina». Si él no se hubiera detenido, le dice, probable-
mente se habria quedado ahi plantada hasta el anoche-
cer. El no contesta, pero cuando ella entra en el coche,
cierra galante la puerta y a través de la ventanilla bajada
le aconseja que sustituya pronto la rueda pinchada. Ella
asegura que esa misma noche pedira a su mecanico habi-
tual que se encargue de hacerlo. Y se aleja.

Mientras recoge sus herramientas y se vuelve al coche,
el hombre lamenta no poder lavarse las manos en ese mo-
mento. Al haber estado cambiando la rueda sobre barro
htimedo, sus zapatos tampoco estan todo lo limpios que
cabria esperar en alguien con su profesion: es comercial.
Ademas, tiene que darse prisa si quiere llegar a tiempo a su
préxima cita. Arranca el motor. «Mujeres —piensa—, la
una mas tonta que la otra». Y se pregunta qué habria he-
cho ésta si €l no hubiera pasado por alli en ese momento.
Pisa el acelerador y conduce méas rapido de lo habitual para
compensar el retraso. Al rato, empieza a tararear. En cierto
modo, se siente feliz.

La mayoria de los hombres se habria comportado exacta-
mente igual en la misma situacion, la mayoria de las mu-
jeres también. Sin titubear, por el mero hecho de que él es
un hombre y ella es algo completamente distinto, la mujer
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se servira del trabajo de un hombre cada vez que se pre-
sente la oportunidad. éQué otra cosa podria haber hecho
esta mujer mas que esperar? Lo inico que le han ensefa-
do es que cuando tiene una averia, debe recurrir a un
hombre. En cambio, el hombre, que ha prestado un servi-
cio a un completo desconocido de forma rapida, experta y
gratuita, ha estropeado su ropa, puesto en peligro la con-
clusion de un negocio e incluso a si mismo por conducir a
gran velocidad, aparte de cambiar la rueda, podria haber
reparado una docena de averias mas. Y lo habria hecho. Se
formé expresamente para eso. {Y por qué deberia apren-
der una mujer a reparar un coche cuando la mitad de los
seres humanos, los hombres, ya saben hacerlo y ademas
estan dispuestos a poner sus habilidades a disposicion de
la otra mitad?

Las mujeres dejan que los hombres trabajen para
ellas, piensen por ellas, asuman todas sus responsabili-
dades. Las mujeres explotan a los hombres. Y, sin em-
bargo, los hombres son fuertes, inteligentes e imaginati-
vos; las mujeres, en cambio, débiles, tontas y carentes de
imaginacion. Entonces, écomo es posible que sean las
mujeres las que se aprovechan de los hombres y no al
revés?

¢Sera que la fuerza, la inteligencia y la imaginacion no
son requisitos indispensables del poder, sino de la sumi-
sion? ¢Acaso el mundo no lo gobiernan los capaces, sino
aquellos que no sirven para otra cosa, es decir, las mujeres?
Y si eso es asi, écomo consiguen las mujeres que sus victi-
mas no se sientan traicionadas y humilladas, sino como lo
que en modo alguno son, como los amos y sefiores? ¢Como
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consiguen las mujeres infundirles ese sentimiento de feli-
cidad cuando trabajan para ellas, esa sensacion de orgullo
y superioridad que los incita a alcanzar logros cada vez ma-
yores?

¢Por qué nunca se desenmascara a las mujeres?



2

¢Qué es el hombre?

¢Qué es el hombre? El hombre es un ser humano que traba-
ja. Con su trabajo se mantiene a si mismo, a su esposay a los
hijos de su esposa. Una mujer, en cambio, es un ser humano
que no trabaja o sélo lo hace de forma esporadica. Durante
la mayor parte de su vida no se mantiene a si misma ni a sus
hijos, no digamos ya a su marido.

Cualquier cualidad que una mujer encuentre util en un
hombre, la califica de masculina; todas las demas, sin utili-
dad ni para ella ni para nadie, las considera afeminadas.
Para tener éxito con las mujeres, el hombre debe tener un
aspecto masculino, es decir, en perfecta sintonia con su tni-
carazon de ser, el trabajo. Su complexion debe ser tal que le
permita cumplir en todo momento cualquier tarea que se le
encargue.

Salvo por la noche, cuando la mayoria de los hombres
lleva pijamas de rayas de colores con uno o dos pares de
bolsillos, los hombres visten una especie de uniforme de co-
lor gris o marrén confeccionado con un material duradero
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capaz de resistir la suciedad. Esos uniformes o trajes, que
asi se los llama, suelen tener hasta diez bolsillos que le per-
miten al hombre tener siempre a mano los utensilios mas
imprescindibles para su trabajo. En cambio, como la mujer
no trabaja, su ropa tanto de dia como de noche carece de
bolsillos.

En los eventos sociales se permite al hombre vestir de un
color menos sufrido, el negro. El peligro de ensuciarse en
estas ocasiones no es tan grande y, ademas, el negro realza
aun mas el colorido vestuario de la mujer. Se agradece, sin
embargo, la presencia ocasional de hombres ataviados con
traje de etiqueta verde o incluso rojo: refuerzan la masculi-
nidad de los hombres de verdad presentes.

El resto del aspecto del hombre también se adapta a su
situacion. Su estilo de corte de pelo es tal que le basta con
un cuarto de hora en la peluqueria cada dos o tres semanas
para mantenerlo arreglado. Rizos, ondas o tintes no son
aconsejables; no harian mas que entorpecer en su trabajo,
que a menudo le obliga a estar en el exterior, si es que no lo
desempena directamente al aire libre. E incluso si los lleva-
ra y le quedaran bien con total certeza no aumentarian su
éxito con las mujeres, porque éstas, a diferencia de los hom-
bres, nunca juzgan a los hombres por criterios estéticos. Los
hombres que optan por cortes de pelo mas personalizados,
al cabo de un tiempo suelen constatar eso por si mismos y
regresan a una de las dos o tres variantes de los peinados
masculinos estandar, cortos o largos. Lo mismo ocurre con
la barba. Sélo los hombres hipersensibles, generalmente in-
telectuales que pretenden aparentar robustez mental a tra-
vés de un crecimiento descontrolado del vello facial, llevan
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barba completa al menos durante un tiempo. Las mujeres
lo toleran porque les resulta un indicio nada desdenable de
su constitucién y, por tanto, de la naturaleza particular de
su utilidad: muestra en qué ambito laboral es mas facil usar
a esos hombres, a saber, en el de los intelectuales neuro-
ticos.

Por lo general, al hombre le basta con tres minutos de
magquinilla eléctrica por la manana para mantener a raya la
barba. Para el cuidado de la piel, sélo agua y jabén. Sélo se
le exige que exhiba su rostro limpio y sin maquillaje para
que cualquiera pueda ver como es. En cuanto a sus ufias, ha
de llevarlas tan cortas como lo requiera su trabajo.

Salvo la alianza de boda, sefial de que una mujer ya usa
a ese hombre en concreto para un fin particular, un hombre
realmente varonil no lleva ornamentos. El reloj de pulsera,
grande y funcional, con calendario y resistente al agua y a
los golpes, no puede considerarse un adorno. Casi siempre
es un regalo de la mujer para la que trabaja.

La ropa interior, las camisas y los calcetines del hombre
viril se han estandarizado hasta tal punto que, como mu-
cho, difieren de un hombre a otro en la talla. Pueden com-
prarse en cualquier tienda sin apenas perder tiempo. S6lo
en la eleccion de las corbatas tendria el hombre cierta liber-
tad, pero como no esta acostumbrado a la libertad en nin-
guna de sus formas, deja esta eleccion a la mujer; y de paso,
también la del resto de su indumentaria.

Pese a lo mucho que los hombres se asemejan por fuera
—un observador de otro planeta asumiria que pretenden
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parecerse entre si como dos gotas de agua—, la forma en
que evidencian su masculinidad, es decir, su utilidad para
los propositos de las mujeres, es, a la fuerza, muy diferente:
como las mujeres casi nunca trabajan, necesitan a los hom-
bres para todo.

Hay hombres que a las ocho de la mafiana sacan cuida-
dosamente su lujoso automovil del garaje. Otros acuden a
su lugar de trabajo una hora antes conduciendo un turismo
de gama media. Mientras que otros cogen el autobus, el tren
o el metro cuando atn es noche cerrada para dirigirse a la
obra o a la fabrica en la que trabajen, llevando bajo el brazo
un viejo maletin con un mono de trabajo y un par de boca-
dillos para desayunar. Por azares del destino, un destino
despiadado, son siempre estos tltimos, los mas humildes,
quienes acaban explotados por las mujeres menos atractivas.
Como a las mujeres lo tinico que les interesa de los hombres
es sudinero, y alos hombres de las mujeres su aspecto fisico,
en su entorno son siempre los hombres con mayores ingre-
sos los que se llevan a las mujeres mas deseadas.

Independientemente de a qué se dedique un hombre en su
dia a dia, siempre tendra algo en comun con el resto: pasa
sus dias de manera denigrante. No lo hace pensando en si
mismo, en su propia supervivencia. Con un esfuerzo mucho
menor seria mas que suficiente, al fin y al cabo, los hombres
no dan importancia al lujo. Lo hace en beneficio de otros y
eso le hace sentirse inmensamente orgulloso. Tiene fotos
de su mujer y sus hijos sobre su escritorio y las muestra
siempre que puede.
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Cualquiera que sea su actividad profesional, ya sea ha-
cer niumeros, curar enfermos, conducir un autobts o dirigir
una empresa, el hombre forma parte, en todo momento, de
un engranaje gigantesco e implacable disenado exclusiva-
mente para explotarle al maximo, y permanece a su merced
hasta el final de sus dias.

Quiza hacer nimeros y comparar unas cantidades con
otras resulte interesante, pero ¢durante cuanto tiempo?
¢Toda una vida? Ciertamente no. iQué emocionante debe
de ser conducir un autobtus por toda la ciudad! Pero cel
mismo autobus con la misma ruta y en la misma ciudad, dia
tras dia, afno tras ano? Sin duda debe de resultar excitante
tener poder sobre la multitud de empleados de una gran
empresa. Pero ¢y si descubres que en realidad eres su pri-
sionero y no su sefior?

A los juegos que jugabamos de nifnos, éseguimos jugan-
do de adultos? Evidentemente no. Ni siquiera de pequeiios
jugabamos siempre a lo mismo, s6lo hasta aburrirnos. Pero
el hombre es como un nifno que tiene que jugar a lo mismo
durante el resto de su vida. La razon es obvia: desde el mo-
mento en que se elogia mas su habilidad en uno de esos
juegos que en los demas, se le obliga a especializarse en él.
Como con ese «don» puede ganar mas dinero que haciendo
cualquier otra cosa, se ve condenado a dedicarse a €l de por
vida. Si en el colegio se le daban bien los nimeros, se pasara
la vida entre numeros, ya sea de contable, matematico o
programador, porque ahi reside su maximo potencial labo-
ral. Se dedicara a hacer calculos, a comparar cifras o a tra-
bajar con maquinas que tabulen nimeros, pero jamas se le
ofrecera la posibilidad de decir: «Hasta aqui, estoy harto.
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Quiero hacer algo diferente». La mujer que lo utiliza nunca
le permitira buscar algo realmente distinto. Azuzado por
esta mujer, es posible que emprenda una lucha feroz contra
sus rivales para ascender a través de la jerarquia de conta-
bles y llegue a gerente o director de banco. Pero éno es exce-
sivo el precio que paga por mejorar su salario?

A un hombre que cambia de modo de vida, es decir, de
profesion —pues vida y profesion son sinénimos para él—,
se le considera poco fiable. Si lo hace mas de una vez, la so-
ciedad lo expulsa y acaba por quedarse solo. Y es que la
sociedad son las mujeres.

El miedo a tal consecuencia ha de ser considerable. Un
médico, al que de pequeno le encantaba enredar con rena-
cuajos en tarros de conservas, épor qué si no se iba a pasar
toda la vida abriendo tlceras repugnantes, inspeccionando
excrementos humanos de todo tipo y relacionandose dia y
noche con gente tan repulsiva que espantaria a cualquiera?
Un pianista, que no era mas que un nifno al que le gustaba
improvisar melodias, épor qué otro motivo tocaria por ené-
sima vez el mismo nocturno de Chopin? Y un politico, que
lo es simplemente porque en el patio del colegio descubrié
por casualidad un puniado de tretas para manipular al resto,
¢se pasaria, ya en la edad adulta, décadas soltando infinitas
frases insustanciales en su papel de funcionario de segun-
da? ¢Realmente disfruta haciendo todas esas muecas, gesti-
culando y haciéndose el tonto ante toda la charlataneria de
sus rivales politicos? Seguramente en algiin momento sofid
con una vida distinta. E incluso si llegara a convertirse en
presidente de Estados Unidos, ¢no habria pagado un precio
demasiado alto?
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No, cuesta imaginar que a los hombres les gusta hacer lo
que hacen y no sienten deseos de cambiar. Lo hacen porque
estan domados. Toda su vida no es mas que una lagubre
sucesion de reflejos condicionados propios de un animal
amaestrado. Un hombre que ya no domina tales artificios,
cuya capacidad de ganar dinero se ha reducido, se convierte
en un «fracasado» y lo pierde todo: esposa, familia, hogar,
el sentido de la vida, en definitiva, toda sensacion de segu-
ridad.

Légicamente, también se podria argumentar que un
hombre que ha perdido su capacidad de ganar dinero se li-
bera de forma automatica y estaria encantado con ese final
feliz. Pero la libertad es lo ultimo que desea. Funciona, como
veremos mas adelante, siguiendo el principio del «placer en
la falta de libertad». Una libertad vitalicia le resultaria atn
mas terrible que la esclavitud perpetua.

En otras palabras, el hombre siempre esta buscando a
alguien o algo que le esclavice, pues s6lo como esclavo se sien-
te a salvo. Y casi siempre escoge a una mujer. Pero équién o
qué es esa criatura que le esclaviza, a la que debe esa vida
vejatoria, que le explota mediante todas las artimanas posi-
bles y con la tinica que se siente seguro?





